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Sechs Punkte für
deine Belegmappe
Sammeln, zuordnen, nachfragen: Diese Liste hilft dir, Unterlagen für deine Pflegekasse vorzubereiten. Sie ist
kein Leistungsantrag und keine Zusage einer Kostenerstattung.

□ Leistungsart vorab zuordnen
Kläre, ob es etwa um Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege oder den Entlastungsbetrag geht. Führe
unterschiedliche Leistungen getrennt.

□ Leistungszeitraum nachvollziehbar erfassen
Notiere pro Beleg den Tag oder Zeitraum der tatsächlich erbrachten Unterstützung. Sammle bei Bedarf
Stundenangaben.

□ Rechnung oder Quittung zuordnen
Ordne die Beschreibung der Leistung und den berechneten Betrag zu. Ergänze fehlende Angaben beim
Anbieter.

□ Zahlung und bisherige Abrechnung prüfen
Halte Zahlungsnachweise bereit, soweit sie verlangt werden. Vermerke, wenn ein Beleg bereits eingereicht
oder direkt abgerechnet wurde.

□ Offene Voraussetzungen mit der Kasse klären
Frage nach anerkannten Anbietern, erforderlichen Angaben zur Ersatzpflegeperson oder weiteren
Nachweisen – passend zur Leistungsart.

□ Formular, Einreichungsweg und Frist erfragen
Bitte deine Pflegekasse um die aktuell geltenden Anforderungen für deinen konkreten Leistungszeitraum.
Ein Häkchen ersetzt keine Einreichung.

Die Leistung macht den Unterschied. Führe Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege und Entlastungsbetrag
getrennt. Anerkennung, Nachweise und Fristen können sich unterscheiden. Frage die Pflegekasse nach den
Anforderungen für deinen konkreten Zeitraum.

Offizielle Grundlagen: Bundesgesundheitsministerium: Häusliche Pflege und Entlastungsbetrag und Kostenerstattung.

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/pflege-zu-hause
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/pflege-zu-hause/weitere-leistungen-und-angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag
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Meine Belegübersicht
Leistungsart: ______________________________ Jahr: __________
Nutze für jede Leistungsart ein eigenes Blatt. Vergib eigene Belegnummern.

Beleg / Zeitraum Anbieter / Art der Hilfe Betrag / Zahlungsbeleg Status / offene Frage

Diese Fragen nehme ich mit

• Welche Belege gehören zu welcher Leistung?
• Welche Nachweise fehlen für diesen Zeitraum?
• Ist eine Anerkennung des Angebots oder der helfenden Person nötig?
• Wurde direkt abgerechnet, und welche Mittel sind noch verfügbar?
• Welches Formular, welcher Einreichungsweg und welche Frist gelten?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Vorbereitet ist noch nicht eingereicht. Nutze den vorgesehenen Weg deiner Pflegekasse. Notiere
anschließend Einreichungsdatum und Rückmeldung.

Die interaktive Fassung, weitere Quellen und passende Ratgeber: www.wissens-wunderland.de/pflege-belegpaket/.

https://www.wissens-wunderland.de/pflege-belegpaket/

